Ogtoszenia parafialne

* Dzisiaj przezywamy niedziele Ad Gentes — Dzieri modlitwy, postu i solidarnosci z misjonarzami. Naszymi
modlitwami ogarniamy misjonarzy gtoszgcych Ewangelie Chrystusowg na misjach.

* Trwamy w okresie Wielkiego Postu. Zapraszamy wszystkich na Wielkopostne Nabozenstwa: Droga
krzyzowa w kazdy pigtek: o 17.00 dla dzieci, o 8.00 i 18.40 dla dorostych oraz o 20.00 dla mtodziezy,
studentéw oraz wszystkich ,zabieganych” poszukujgcych wyciszenia i refleksji. Gorzkie Zale z kazaniem
pasyjnym w niedziele o godz. 17.00.

* We wtorek podczas nabozerstwa o godz. 17.30 bedziemy modli¢ sie o nowe powotania kaptanskie
izakonne, zas podczas Mszy $w. o godz. 18.00 naszg modlitwa ogarniemy misjonarkii misjonarzy.

* W tym tygodniu przypada | czwartek, pigtek i | sobota miesigca. W Czwartek adoracja Najswietszego
Sakramentu po Mszy $w. wieczornej do 21.00. W tym czasie bedzie okazja do skorzystania z Sakramentu
Pokuty. Spowiedz dla dzieci w pigtek od godz. 16.30, dla dorostych od 17.30. Msze $w. w tym dniu
odprawimy o godz. 6.30, 7.30, 18.00. Dzieci i mtodziez przyjmg Komunie $w. podczas nabozeristwa Drogi
Krzyzowej. Kaptani odwiedzg takze chorych z postugg sakramentalng. W pierwszy pigtek kontynuowac
bedziemy dodatkowg indywidualng adoracje Najswietszego Sakramentu w intencji pokoju na $wiecie od
21.00 do 24.00. W sobote wspodlnie bedziemy uwielbia¢ Maryje w Jej Niepokalanym Sercu. Dodatkowa
msza $w. zostanie odprawiona o godz. 12.00.

* Juzdzisiaj zapraszamy do udziatu w 6 Indywidualnej Drodze Krzyzowej ulicami Gdarska i Sopotu. Poczatek
w naszym kosciele za dwa tygodnie, w pigtek 13 marca o godz. 22.00. Do przejécia bedzie ok. 20 km.
W kosciele trwac bedzie w tym czasie nocna adoracja Najswietszego Sakramentu potgczona z mozliwoscig
spowiedziw ramachinicjatywy ,,24H dla Pana”. Szczegétowe informacje podamy za tydzien.

* Rodzicéw dzieci, ktére przygotowujg sie do | komunii $w. zapraszamy na wazne spotkanie informacyjne.
Odbedzie sie ono za niespetna dwa tygodnie we wtorek 10 marca o godz. 18.45 w kosciele.

* Osoby doroste, ktére z réznych powoddw nie przyjety Sakramentu Bierzmowania, a chciatyby to uczynié,
prosimy o bezposredni kontakt z ksiedzem proboszczem.

Kto pyta, nie btadzi
Odpusty w Wielkim Poscie

Uczestnictwo w nabozeristwach wielkopostnych wigze si¢ z mozliwoscig uzyskania odpustu
zupetnego. Mozemy go otrzymac m.in. poprzez udziat w Gorzkich Zalach oraz Drodze Krzyzowej. Takze w kazdy
pigtek Wielkiego Postu przystuguje on za pobozne odmdwienie modlitwy ,Oto ja, o dobry i najstodszy Jezu” po
Komunii Swietej, przed wizerunkiem Chrystusa Ukrzyzowanego.

Katechizm Kosciofa Katolickiego wyjasnia, ze odpust oznacza ,darowanie przed Bogiem kary
doczesnej za grzechy, zgtadzone juz co do winy” (nr 1471). Odpust jest szczegdlnym wyrazem Bozego
mitosierdzia wobec cztowieka, ktéry otrzymat przebaczenie grzechdéw, lecz nadal ponosi skutki swoich
wyboréw.

Odpust zupetny mozna uzyskac raz dziennie, zaréwno dla siebie, jak i ofiarujagc go za jednego
zmartego w czy$écu, pod warunkiem pozostawania w stanie faski uéwiecajacej, przyjecia Komunii Swietej oraz
odmowienia modlitwy w intencjach Ojca Swietego. Modlitwa ,,Oto ja, o dobry i najstodszy Jezu”:

Oto ja, dobry i najstodszy Jezu, upadam na kolana przed obliczem Twoim i z najwiekszg zarliwoscia
ducha prosze Cie i btagam, aby$ najwyzsze uczucia wiary, nadziei i mitosci w serce me wlac raczyt wraz
z prawdziwg za grzechy moje skruchg i mocna wolg poprawy; podczas gdy z wielkim wzruszeniem i gteboka
bolescig duszy mojej Twoje pie¢ ran rozpamietywam i myslg sie w nich zatapiam, majac przed oczyma, co juz
mowit o Tobie, o dobry Jezu, Swiety krél Dawid: ,,Przebili rece moje i nogi moje, policzyli wszystkie kosci moje”.
Amen.
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Biuletyn liturgiczny parafii Sw. Brata Alberta w Gdarisku, przygotowywany przez Duszpasterstwo Mtodziezy
Lux Cordis. Drobna ofiara ztozona mtodym stojgcym przed kosciotem pomoze w pokryciu kosztéw druku
i wspomoze dziatalnos¢ wspodlnoty. Redaguje zespot w sktadzie: ks. Grzegorz Stolczyk, ks. Michat Czyz, Ks.
Marek Ptaza, Daria Potocka, Ola Pszczétkowska, Sebastian Mrdz, Zuzanna Kuklinska, Anna Giedziewicz, Gracja
Elgert, Katarzyna Starosta, Julia Piotrowska,
Prace zespotu koordynuje: Ks. Michat Czyz.

Nasz biuletyn dostepny jest rowniez w wersji elektronicznej na stronie parafii.
Numer konta: 4112401242 1111 0000 1588 4080 - biuletyn
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BIULETYN LITURGICZNY PARAFII §$W. BRATA ALBERTA W GDANSKU EN

10-LECIE BIULETYNU

Mtodzi o Ewangelii

W dzisiejszej Ewangelii Jezus ukazuje sie przemieniony trzem uczniom na gorze. Jezus pokazuje sie
zaréwno w swojej Boskiej Chwale, jak i w swojej Boskiej Naturze. W tej scenie widzimy, ze tak naprawde
nawet apostotowie nie wiedzg jak do korca sie zachowac, sg troche zagubieni. Piotr mowi wiec do
Jezusa, ze moze postawi¢ 3 namioty: dla Jezusa, Eliasza i Mojzesza. W tej scenie dotyka mnie wtasnie ta
zwyczajna, ludzka natura apostotéw. Pomimo tego cudu, ktéry wtasnie maja zaszczyt ogladac, pierwsze
o czym mysla to, aby zapewnic, tak po ludzku, dobre warunki. Majg dobre intencje, ale catkowicie gubig
istote tego wydarzenia i tego doswiadczenia. Na ich oczach spetniajg sie proroctwa, a mimo tego
sprawy doczesne sg dla im blizsze, wazniejsze. Tak czesto widze, ze jestem doktadnie taki sam jak
apostotowie. Mimo tego, ze co niedziele jestem uczestnikiem Eucharystii, czyli realnej $mierci
iZmartwychwstania Chrystusa, réwnie czesto skupiam sie na tym, czy Spiew na mszy byttadny, albo czy
kazanie do mnie trafito. Zapominam o tym, aby skupic sie na tej istocie Mszy Swietej, do ktérej zaprosit
mnie Jezus. Do realnego poznania Go w Jego Boskiej Naturze. W tej scenie Ewangelii dotyka mnie
réwniez to, ze z obtoku odzywa sie gtos, ktéry wypowiada te same stowa co na chrzcie Jezusa
w Jordanie. Trafia do mnie to, ze B6g upewnia apostotéw na tej drodze, bo robi to dla nich. W moim
zyciu Bég rowniez czesto daje mi znaki, zebym trwat w wierze, ale czy zawsze potrafie je odczytac? Czy
zawsze w ogdle zwracam na nie uwage? Jak czesto skupiam sie na Tym, do ktérego przyszedtem, a jak
czesto na catej reszcie? Jak czesto realnie wiem, ze mam zaszczyt spotkania z samym Bogiem? Oraz jak
czesto pamietam o tym, ze BOg zaprasza mnie do tego spotkania nie tylko na mszy, ale takze kazdego
dnia nadrodze mojej wiary?
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WSPOLNY MIANOWNIK

Droga wiary to zaufanie i przemianaserca.

| czytanie: W pierwszym czytaniu z Ksiegi Rodzaju Bog zwraca sie do Abrama: ,Wyjdz z twojej ziemi
rodzinnej...”. To poczatek wielkiej historii przymierza. Abraham zostaje wezwany do opuszczenia tego,
co znane i bezpieczne, by zaufa¢ obietnicy. Wielki Post jest wtasnie takim wyjsciem — z wygody,
przywigzania do grzechu, zduchowej stagnacji. Bog nie odbiera—On prowadzi ku btogostawierstwu.
Psalm: Psalm responsoryjny przypomina nam, ze Bdg nieustannie czuwa nad nami, a Jego oczy
zwrécone sg na bogobojnych. Dlatego wstuchiwanie sie w Stowo Boze i oczekiwanie Pana jest naszym
zadaniem na czas przygotowania serc do przezycia misterium paschalnego.

Il czytanie: Czytanie z Drugiego Listu $w. Pawta Apostota do Tymoteusza przypomina, ze nasze
powotanie nie jest oparte na naszych zastugach, lecz na tasce. Bég ,wybawit nas i wezwat Swietym
powotaniem”. To wazne w czasie pokuty —nie zbawiamy sie sami. Nawrdcenie jest odpowiedzig na dar.
Ewangelia: Kulminacja liturgii jest Ewangelia o Przemienieniu Pariskim. Jezus zabiera Piotra, Jakuba
i Jana na wysoka gore. Tam objawia im swoje boskie oblicze. Uczniowie widzg chwate Chrystusa, aby
umocnic sie przed zgorszeniem krzyza. Obok Jezusa pojawiajg sie Mojzesz i Eliasz — Prawo i Prorocy —
Swiadczacy, ze cate Pismo zapowiada Mesjasza. Gtos Ojca: ,,To jest mdj Syn umitowany, Jego stuchajcie”
to kluczowe wezwanie Wielkiego Postu: stuchaé Syna. Przemienienie nie jest ucieczkg od codziennosci.
Uczniowie musza zej$¢ z gory i wréci¢ do zwyczajnego zycia — ale juz przemienieni spotkaniem
z Chrystusem. Podobnie my: modlitwa, adoracja, rekolekcje, sg jak wejscie na gére, by zobaczyé wiecej,
gtebiej. Jednak prawdziwy sprawdzian wiary dokonuje sie w dolinach codziennosci.
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PIERWSZE CZYTANIE

Rdz 12, 1-4a

Powotanie Abrahama na ojca Ludu Bozego

Czytanie z Ksiegi Rodzaju

Pan Bdg rzekt do Abrama: « Wyjdz z twojej ziemi rodzinnej i zdomu twego ojca do kraju, ktdry ci ukaze.
Uczynie bowiem z ciebie wielki nardd, bede ci btogostawit i twoje imie rozstawie: staniesz sie
btogostawieristwem. Bede btogostawit tym, ktérzy tobie btogostawic¢ bedg, a tym, ktdrzy tobie beda
ztorzeczyli, i Ja bede ztorzeczyt. Przez ciebie bedg otrzymywaty btogostawienstwo ludy catej ziemi».
Abram udat sie wdroge, jak mu Pan rozkazat.

Oto Stowo Boze.

PSALM RESPONSORYJNY
Ps33(32),4-5.18-19.20i22 (R.: por. 22)

Okaz swa taske ufajagcym Tobie.
Stowo Pana jest prawe, *

a kazde Jego dzieto godne zaufania.
On mituje prawo i sprawiedliwos¢, *
ziemia jest petna Jego taski.

Okaz swa taske ufajacym Tobie.
Oczy Pana zwrécone na bogobojnych, *
na tych, ktérzy oczekuja Jego faski,
aby ocalit ich zycie od $mierci *

i zywit ich w czasie gtodu.

CZY WIESZ, ZE...?

W drugg niedziele Wielkiego Postu kosciotem
stacyjnym w Rzymie jest, wedtug tradycji,
znajdujaca sie w poblizu Koloseum bazylika
Santa Maria in Domnica. Ten piekny kosciét na
wzgorzu Celius staje sie w tym czasie miejscem
modlitwy, wskazujac na Maryje jako wzor
wiary, przewodniczke oraz towarzyszke
w drodze do Krzyza Chrystusa.

Okaz swa taske ufajacym Tobie.

Dusza nasza oczekuje Pana, *

On jest naszg pomoca i tarcza.

Panie, niech nas ogarnie Twoja taska, *
wedtug nadziei poktadanej w Tobie.
Okaz swa taske ufajacym Tobie.

DRUGIE CZYTANIE

2Tm 1, 8b-10

Bdg nas powotuje i oswieca

Czytanie z Drugiego Listu Swietego Pawta Apostota do Tymoteusza

Najdrozszy: Wez udziat w trudach i przeciwnosciach znoszonych dla Ewangelii mocng Bozg! On nas
wybawit i wezwat swietym powotaniem nie na podstawie naszych czyndw, lecz stosownie do wtasnego
postanowienia i taski, ktéra nam dana zostata w Chrystusie Jezusie przed wiecznymi czasami. Ukazana
zas zostata onateraz przez pojawienie sie naszego Zbawiciela, Chrystusa Jezusa, ktéry zniweczyt Smier¢,
anazycieiniesmiertelnos$é rzucit Swiatto przez Ewangelie.

Oto Stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA
Por.Mt17,5

Chwata Tobie, Krélu wiekow.

Z obtoku Swietlanego odezwat sie gtos Ojca:
«To jest mdj Syn umitowany, Jego stuchajcie».
Chwata Tobie, Krolu wiekow.

EWANGELIA

Mt17,1-9

Czystos¢ duszy zapewnia ogladanie chwaty Boga

Stowa Ewangelii wedtug Swietego Mateusza

Jezus wzigt z sobga Piotra, Jakuba oraz brata jego, Jana, i zaprowadzit ich na gére wysoka, osobno. Tam
przemienit sie wobec nich: twarz Jego zajasniata jak storice, odzienie zas stato sie biate jak swiatto. A oto
ukazali sie im Mojzesz i Eliasz, rozmawiajacy z Nim. Wtedy Piotr rzekt do Jezusa: «Panie, dobrze, ze tu
jestesmy; jesli chcesz, postawie tu trzy namioty: jeden dla Ciebie, jeden dla Mojzesza i jeden dla Eliasza».
Gdy on jeszcze mowit, oto obtok swietlany ostonit ich, a z obtoku odezwat sie gtos: «To jest mdj Syn
umitowany, w ktérym mam upodobanie, Jego stuchajcie!» Uczniowie, styszac to, upadlinatwarzibardzo sie
zlekli. A Jezus zblizyt sie do nich, dotknat ich i rzekt: « Wstancie, nie lekajcie sie!» Gdy podniesli oczy, nikogo
nie widzieli, tylko samego Jezusa. A gdy schodzili z géry, Jezus przykazat im, mdéwiac: «Nie opowiadajcie
nikomu o tym widzeniu, az Syn Cztowieczy zmartwychwstanie».

Oto Stowo Panskie.

Z zycia Lux Cordis

Amen: Na ostatnim spotkaniu trwaliSmy w modlitwie podczas adoracji krzyza. Towarzyszyt nam Jezus idacy
z Piotrem, Jakubem i Janem na gére Tabor, Jezus siedzacy przy zrédle Jakuba i rozmawiajgcy z Samarytankg
oraz Jezus uzdrawiajacy niewidomego. W modlitewnym zamysleniu rozwazaliSmy trzy Ewangelie
prowadzace nas przez Wielki Post do Jezusa na krzyzu.

DA: Wtorkowe spotkanie Lux Cordis rozpoczelismy od chwili wyciszenia i zanurzenia w obecnosci Boga
podczas adoracji. Nastepnie przeszlismy do salki, gdzie mogliSmy wystucha¢ poruszajgcych swiadectw
dwach naszych braci ze wspdlnoty. Opowiedzielinam o tym, jak Bdg dziata wich zyciu, jak ich prowadzii jak
codziennie doswiadczajg Jego mitosci. Byto to bardzo umacniajace i petne szczerosci spotkanie.

WM: Na naszym wtorkowym spotkaniu rozwazaliSmy Ewangelie z najblizszej niedzieli. W matych,
kilkuosobowych grupkach mielismy mozliwos¢ podzielenia sie swoimi rozwazaniami i przemysleniami. Byt
to czas, w ktorym nie tylko moglismy wstuchiwac sie w Stowo Boze, ale takze uczylimy sie od siebie
nawzajem. Po zakoriczeniu spotkania i odspiewaniu Apelu zostalismy jeszcze w salce, zeby wspdlnie
powspominaciobejrzeé zdjecia z Balu Karnawatowego, ktéry przezywalismy dwa tygodnie temu.

WMM: Nasze ostatnie spotkanie odbyto sie wyjatkowo w innej salce niz zazwyczaj. Oczywiscie nie
przeszkodzito nam to w rozmowach i $miechach, ktére towarzysza nam na kazdym spotkaniu! Po
integracyjnej czesci spotkania udalismy sie wspdlnie na droge krzyzowa do kosciofa. Byt to dla nas czas na
wyciszenie i rozwazania. Po tak owocnym spotkaniu pozegnalismy sie i udalismy do domdw.
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