Ogtoszenia parafialne

* Dzisiaj rozpoczynamy Nowy Rok Liturgiczny i Adwent. Z racji adwentu zapraszamy wszystkich na roraty,
ktére bedziemy odprawia¢ codziennie ogodz.6:30. Dzieci prosimy o przygotowanie lampionéw
i przynoszenie serduszek z papieru z wypisanym imieniem i nazwiskiem, bedzie bowiem mozna wylosowa¢
jakas$ niespodzianke. Zapraszamy takze na ,Roraty dla zabieganych”. S3 one okazjg do pogtebionego
przygotowania sie do Swigt dla tych, ktérzy poszukuja chwili zatrzymania w naszym pedzacym swiecie. Bedg
sie one odbywaty w adwentowe pigtki o godz. 20:00. Zapraszamy takze na adwentowe nieszpory, zwane
Lucenariami. Odprawiamy je w kazdg sobote adwentu o godz. 17:30. Prosimy o przyniesienie swiec.

¢ Tradycyjnie w I niedziele adwentu rozpoczynamy Wigilijne Dzieto Pomocy Dzieciom. Swiece sg do nabyciaw
naszym kiosku parafialnym. Zachecamy réwniez do witaczenia sie w Swigteczng akcje ,Paczka dla
potrzebujgcego”. Przy zakrystii zostat wystawiony koszyk z napisem ,,Jatmuzna adwentowa”. Zebrane w ten
sposob srodki przeznaczymy na zakup swigtecznych paczek dla najubozszych naszych parafian.

*  Wtymtygodniu przypada | czwartek, pigtek il sobota miesigca:

e - w czwartek tradycyjnie Adoracja Najéwietszego Sakramentu po Mszy Swietej wieczornej i okazja do
spowiedzido godz. 21:00.

- w pigtek spowiedz dla dzieci od 16:30; Msza Swieta o godz. 17:00. Mtodziez oraz , zabieganych” zapraszamy

0 godz. 20:00. Kaptani odwiedzg takze chorych z postugg sakramentalng. W pierwszy pigtek kontynuowac

bedziemy dodatkowg indywidualng adoracje Najswietszego Sakramentu w intencji pokoju na $wiecie od 21:00

do 24:00.

-w sobote zapraszamy na Msze Swietg o godz. 12:00 a nastepnie na wspdlny rézaniec.

« W przyszta niedziele podczas Mszy Swietej o godz. 11:00 odbedzie sie btogostawieristwo medalikéw dzieci
przygotowujacych sie do | Komunii Swietej.

Jak dobrze podjgé postanowienie adwentowe?

Adwent to czas oczekiwania, ale takze czas decyzji. Wielu z nas w tym okresie pragnie co$ wswoim zyciu
uporzgdkowac, co$ odtozy¢, co$ podjgé. Dobre postanowienie adwentowe moze stac sie narzedziem faski,
ktdre przygotowuje nasze serca na przyjscie Pana. Warto jednak podjac¢ je madrze:

1. Postanowienie powinno byc¢ realne. Adwent nie jest czasem tworzenia planéw niemozliwych. Postanowienie
ma by¢ osiggalne, cho¢ wymagajace. Nie chodzi o wielkie czyny, ale o wiernos¢ w matych krokach.

2. Postanowienie ma by¢ konkretne. ,Bede lepszy” czy ,bede wiecej sie modli¢” to za mato. Konkret ratuje nas
przed zniecheceniem. Lepiej powiedzieé: ,,odmdwie codziennie jedng dziesigtke rézanca”, ,przeczytam
fragment Ewangelii”, ,raz dziennie powiem komus dobre stowo”. Konkret mozna sprawdzic.

3. Postanowienie powinno by¢ moje. Nie wybierajmy czegos, bo inni tak robig. Bog dziata w naszym zyciu tu
i teraz. Postanowienie musi odpowiada¢ naszej drodze, naszym sitom, a czasem, naszej stabosci. Sw. Teresa
z Lisieux mowita, ze Swietosé polega na przyjeciu swojej matoscii pozwoleniu, by Bog w niej dziatat.

4. Postanowienie musi prowadzi¢ do celu. A cel jest jeden: spotkanie z Jezusem. Wtasnie dlatego Adwent jest
czasem szczegolnym. Postanowienie ma otworzy¢ nas na sSwiatto, pomoc zobaczy¢ zycie takim, jakie jest,
w rytmie zwyktych dni, obowigzkéw, zmeczenia. To w tej codziennosci Bog chce nas spotkac.

5. Warto korzysta¢ ze wsparcia innych. Wspdlne podejmowanie wysitku, powiedzenie komu$ o swoim
postanowieniu czy proszenie o pomoc w wytrwaniu umacnia nasza wiernosé. Kosciot jest wspdlnotg, takze
w drodze do Swietosci.

Co daje nam dobre postanowienie adwentowe?

Dobrze przezyte postanowienie nie jest ,zadaniem do odhaczenia”. Ono ma moc przemieniac serce: uczy
wytrwatoscii odpowiedzialnosci, pomaga walczy¢ z duchowg ospatoscig i zniecheceniem, buduje w nas zdrowa
dyscypline, odkrywa na nowo wartos¢ codziennosci, Wykonanie postanowienia lub szczera préba wykonania,
sprawia, ze Duch Swiety w nas pracuje. On nie oczekuje od nas nadzwyczajnych czyndw, lecz serca, ktére trwa
przy Nim w matych, wiernych krokach. To wtasnie codziennos¢, z catym swoim trudem i zwyktoscia, staje sie

miejscem naszego wzrostu.
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Biuletyn liturgiczny parafii Sw. Brata Alberta w Gdarisku, przygotowywany przez Duszpasterstwo Mtodziezy
Lux Cordis. Drobna ofiara ztozona mtodym stojagcym przed kosciotem pomoze w pokryciu kosztéw druku
i wspomoze dziatalnos¢ wspdlnoty. Redaguje zespét w skiadzie: ks. Grzegorz Stolczyk, ks. Michat Czyz,
Ks. Wiktor Szponar, Daria Potocka, Ola Pszczétkowska, Oliwier Drzymalski, Sebastian Mréz, Weronika

Zbikowska, Gracja Elgert, Krzysztof Marszalec, Julia Piotrowska, Bartfomiej Starosta,
Prace zespotu koordynuje: ks. Michat Czyz.

Nasz biuletyn dostepny jest rowniez w wersji elektronicznej na stronie parafii.
Numer konta: 4112401242 1111 0000 1588 4080 - biuletyn
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Mtodzi o Ewangelii

Powtdrne przyjscie Pana Jezusa zaskoczy swiat, ale nie Jego ucznidw, ktorzy czuwajg. Czasami zbyt
mocno koncentruje sie na rzeczach przyziemnych. Martwie sie sprawami, na ktére nie mam wptywu.
Bedac w ciggtym pedzie, zapominam o tym, by czuwac. Zapominam, aby kazdego dnia wypatrywac
Pana. Za kazdym razem, gdy zauwazam, ze moje zycie bardziej przypomina bieg niz czuwanie,
zwyciezam. Wtedy moge sie zatrzymad, wyciszy¢ i w sercu zawotaé: ,,Marana tha!”. Moje czuwanie nie
musi by¢ czyms$ spektakularnym. Nie chodzi o to, abym porzucit cate swoje dotychczasowe zycie
i siedzac w bezruchu, dniem i nocg oczekiwat Pana. Chodzi o czuwajgcg postawe serca, dzieki ktorej
pamietam o Nim we wszystkich codziennych obowigzkach. Skupiam sie na Jego obecnosciitrwam przy
Nim w kazdej swojej czynnosci. Czy w rozpoczynajacym sie okresie adwentu planuje ,trenowac”
czuwajaca postawe serca’?

od

WSPOLNY MIANOWNIK

Koniec $wiata z,,podniesiong glowgy”

| czytanie: Ten fragment Ksiegi Jeremiasza nalezy do tzw. ,Ksiegi Pocieszenia” i jest obietnicg Boga
skierowang do lzraela i Judy. Bég mowi, ze nadchodzg dni, w ktérych wypetni obietnice dane Izraelowi
i Judzie. To podkresla Jego wiernosé¢ — nawet jesli lud doswiadczat upadku i niewoli, Boze stowo
pozostaje pewne. , Latoros$l sprawiedliwa” W tekscie pojawia sie obraz ,latorosli sprawiedliwej” (hebr.
semah saddiq), czyli potomka z rodu Dawida. To mesjariska zapowiedz — ktos, kto bedzie panowat jako
krél, dziatajgc sprawiedliwie i zgodnie z Bozym prawem.

Psalm: Psalm 25 jest modlitwa ufnosci i pokuty — psalmista (Dawid) zwraca sie do Boga o prowadzenie,
przebaczenie grzechéw i wybawienie z niebezpieczenstw, podkreslajac, ze Pan uczy pokornych
i okazuje mitosierdzie tym, ktdrzy trwajg w Jego przymierzu.

Il czytanie: W Pierwszym Liscie do Tesaloniczan $w. Pawet wzywa nas do przestrzegania przykazan,
stawania sie coraz doskonalszymi oraz Swietymi. To wazne przypomnienie na poczatek adwentu.

Ewangelia: Adwent przygotowuje nas na przyjscie (tac. advenio) Jezusa podczas $wigt Bozego
Narodzenia. Jego pierwsza cze$¢ skupia sie jednak na ponownym przyjsciu Jezusa na korcu czasow.
Pomimo ,trwogi narodéw bezradnych wobec szumu morza i jego nawatnicy” mamy dumnie ,,podnies¢
gtowy” i wypatrywac Pana. Koniec Swiata nie jest wiec dla chrzescijan powodem do strachu, lecz dumy.
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PIERWSZE CZYTANIE

122,15

Pokdj krélestwa Bozego

Czytanie z Ksiegi proroka lzajasza

Widzenie Izajasza, syna Amosa, dotyczace Judy i Jerozolimy: Stanie sie na korcu czasow, ze gora
Swigtyni Panskiej sta¢ bedzie mocno na szczycie gor i wystrzeli ponad pagdrki. Wszystkie narody do niej
poptyna, mnogie ludy pdjda i rzekng: «Chodzcie, wstapmy na gére Panska, do swigtyni Boga Jakuba!
Niech nas nauczy drdg swoich, bysmy kroczyli Jego $ciezkami. Bo Prawo pochodzi z Syjonu i stowo
Panskie —z Jeruzalem». On bedzie rozjemca pomiedzy ludamiisedzig dla licznych narodéw. Wtedy swe
miecze przekujg na lemiesze, swoje wtdcznie na sierpy. Nardd przeciw narodowi nie podniesie miecza,
nie bedg sie wiecej zaprawiac¢ do wojny. Chodzcie, domu Jakuba, postepujmy w Swiattosci Pariskiej!

Oto Stowo Boze.

CZY WIESZ, ZE...?
Czy wiesz, ze... Lemiesz to ostra, metalowa
czesc ptuga, ktdéra nacina ziemie. W pierwszym
czytaniu z ksiegi proroka lzajasza to

PSALM RESPONSORYIJNY
Ps122(121), 1b-2.4-5.6-7.8-9 (R.: por. 1bc)

IdZmy zradoscig na spotkanie Pana.

Ucieszytem sie, gdy mi powiedziano: *
«Pdjdziemy do domu Pana».

Juz stojg nasze stopy *

w twoich bramach, Jeruzalem.

przeksztatcenie narzedzi wojennych w rolnicze
to obraz catkowitego pokoju. W rozumieniu
biblijnym, lemiesz jest symbole codziennej
pracy i uprawy roli. Oznacza to, ze prorok mowi

o przerabianiu narzedzi wojny (miecza
i widczni) na narzedzia uprawne (lemiesz
i sierp), tym samym wskazujac na catkowita
zmiane priorytetow w zyciu, oraz realng
przemiane zycia.

IdZmy zradoscig na spotkanie Pana.

Do niego wstepujg pokolenia Panskie, *
aby zgodnie z prawem lzraela wielbi¢ imie Pana.
Tam ustawiono trony sedziowskie, *

trony domu Dawida.

IdZzmy z radoscig na spotkanie Pana.
Proscie o pokdj dla Jeruzalem: *

Niech zyjg w pokoju, ktérzy cie mituja.
Niech pokdj panuje w twych murach, *

a pomyslnos$é w twoich patacach.

IdZmy z rados$cig na spotkanie Pana.

Ze wzgledu na moich braci i przyjaciot *
bede wotat: «Pokdj z tobg!»

Ze wzgledu na dom Pana, Boga naszego, *
modle sie o dobro dla ciebie.

IdZmy z radoscig na spotkanie Pana.

DRUGIE CZYTANIE

Rz 13,11-14

Zbliza sie nasze zbawienie

Czytanie z Listu Swietego Pawta Apostota do Rzymian

Bracia: Rozumiejcie chwile obecna: teraz nadeszta dla was godzina powstania ze snu. Teraz bowiem
zbawienie jest blizej nas niz wtedy, gdy uwierzylismy. Noc si¢ posuneta, a przyblizyt sig dzier. Odrzuémy
wiec uczynki ciemnosci, a przyobleczmy sie w zbroje Swiatta! Zyjmy przyzwoicie jak w jasny dzien: nie
w hulankach i pijatykach, nie w rozpuscie i wyuzdaniu, nie w ktétni i zazdrosci. Ale przyobleczcie sie
w Pana Jezusa Chrystusa i nie troszczcie sie zbytnio o ciato, dogadzajac zgdzom.

Oto Stowo Boze.

SPIEW PRZED EWANGELIA
Ps85(84),8

Alleluja, alleluja, alleluja.
Okaz nam, Panie, taske swojg
i daj nam swoje zbawienie.
Alleluja, alleluja, alleluja.

EWANGELIA

Mt 24,37-44

Potrzeba czujnosci w oczekiwaniu na przyjscie Chrystusa
Stowa Ewangelii wedtug Swietego Mateusza
Jezus powiedziat do swoich ucznidw: «Jak byto za dni Noego, tak bedzie z przyjsciem Syna Cztowieczego.
Albowiem jak w czasie przed potopem jedlii pili, zenili sie i za maz wydawali az do dnia, kiedy Noe wszedt do
arki, i nie spostrzegli sie, az przyszedt potop i pochtonat wszystkich, tak réwniez bedzie z przyjsciem Syna
Cztowieczego. Wtedy dwadch bedzie w polu: jeden bedzie wziety, drugi zostawiony. Dwie bedg mle¢ na
zarnach: jedna bedziewzieta, druga zostawiona. Czuwajcie wiec, bo nie wiecie, w ktérym dniu Pan wasz
przyjdzie. A to rozumiejcie: gdyby gospodarz wiedziat, o jakiej porze nocy nadejdzie ztodziej, na pewno by
czuwatinie pozwolitby wtamac sie do swego domu. Dlatego i wy badZcie gotowi, bo o godzinie, ktorej sie nie
domyslacie, Syn Cztowieczy przyjdzie».

Oto Stowo Pariskie.

Z zycia Lux Cordis

Amen: Na poniedziatkowym spotkaniu wystuchalismy konferencji ksiedza Wiktora dotyczacej kary Smierci.
Ten trudny i kontrowersyjny temat oméwiliémy przez pryzmat Pisma Swietego oraz nauczania Kosciota
Katolickiego. Dowiedzielismy sie, jak wygladaja statystyki oraz obecna sytuacja zwigzana z karg $mierci na
Swiecie. Spotkanie zakoriczyliSmy Adoracjg Najswietszego Sakramentu w kaplicy.

DA: Na cotygodniowym niedzielnym spotkaniu po Mszy Swietej na 20:00, w kaplicy przy wystawionym
Najswietszym Sakramencie przezywalismy Namiot Spotkania, czyli kontemplowalismy Stowo Boze
i trwali$my na adoracji. Natomiast na wtorkowym spotkaniu po pieknej adoracji udali$my sie do salki na
plebanii, gdzie czekata na nas druga czes¢ spotkania. Ks. Maciej przygotowat dla nas bardzo wartosciowy
i szeroki wykfad dotyczacy oséb LGBT oraz podejscia Kosciota do homoseksualizmu. Zaczelismy od
historycznych uje¢ tego tematu, az po wspodtczesne spojrzenie Kosciota i to, jak ksztattuje sie ono
w kontekscie dialogu, duszpasterstwa i wrazliwosci na cztowieka. Moglismy zadac pytania, wyrazi¢ swoje
watpliwosci i podzieli¢ sie refleksjami. To spotkanie byto dla wielu z nas niezwykle rozwijajgce, pomogto
nam uporzgdkowac wiedze, spojrzeé szerzejiz wiekszym zrozumieniem na ten temat.

WM: Na wtorkowym spotkaniu uczestniczyliSmy w integracji poprowadzonej przez jedng z naszych
wspdlnotowiczek — Monike. Gry integracyjne i luzna forma spotkania pozwolity nam lepiej sie poznaé
z nowymi osobami, ktore przyszty do nas po weekendowych rekolekcjach dla kandydatéw do
bierzmowania. Byt to Swietny czas przepetniony Smiechem i zabawa. Na zakoriczenie zaspiewalismy Apel
Jasnogorskii odmaéwilismy modlitwe wspdlnoty, dziekujgc za ten wieczér.

WMM: Nasze ostatnie spotkanie rozpoczeli$my Msza Swieta w kaplicy w intencji zmartych z naszych rodzin.
Po tak spedzonej godzinie udalisSmy sie do salki, gdzie przez kolejng godzinke spedzalismy wspdlnie czas przy
cieptej herbacieigrach. Ten wieczér pozwolit nam pieknie i spokojnie zakonczyé nasz tydzien.
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